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Ficaire
Scharbockskraut
Ranunculus ficaria

On trouve le ficaire au Palatinat et en Alsace presque partout dans des endroits pas
trop secs : dans les foréts feuillus riche en herbes différentes, des prés humides, au
bord des routes sous les buissons, sur les sols humides des vignobles et plus d'un
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Gehalt an Vitamin C. Doch Vorsicht: in zu groBen Mengen vertilgt, treten
Vergiftungserscheinungen auf. In Notzeiten wurden sogar die Knollen der Pflanze
zu Mehl verarbeitet und auch die Bulbillen (blattachselstandige Brutknospen)
verzehrt. Dies mochten wir an dieser Stelle aber aufgrund mangelnder Erfahrung

nicht empfehlen.
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